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令和 6 年 3 月 1 日 

公益社団法人 SL 災害ボランティアネットワーク 

運営委員会議事録(3 月期)  

 

【実施日】2024 年 3 月 1 日（金）13:30～16:00 

【出席者】(敬称略) 

片桐、一政、市野、木村、佐藤、髙木、葉木、三澤、若笠 

事務局：天寺、濱口 

澤野 推進委員会委員長 

【場所】 

かがやきプラザ 会議室３ 

 

1. 片桐代表理事 挨拶 

先日から千葉東方沖を震源とした地震が増え、いつ巨大地震が起こるか心配である。 

能登半島地震から地域の公民館事業等では地震災害の講座の依頼が増えている。 

本日は総会間近ということでそれらを中心に活発な意見交換をお願いしたい。 

 

2.  澤野推進委員会委員長 委員会報告 

  巻末添付_「2024 年 1 月の事業概要と今後の予定」 

 

3.  公益社団 SL 災害ボランティアネットワーク報告・議案 

理事会報告 

巻末添付_「運営委員会議事次第」を参照。 

（1） 第 11 回定時社員総会 

 開催日：2024 年 3 月 23 日（土）13 時 30 分～16 時 30 分終了 

     13:00～13:15 会場設営（委員は 12:50 集合）、13:15～受付開始 

 場 所：TKP 九段下神保町ビジネスセンター カンファレンスルーム 2A 

 例年通り、Zoom ミーティングでオンライン参加を可とする。ただしオブザーバー 

 参加とし当日議決権はない（はがきにて返信）。 

 持ち物：事前に郵送する総会議案資料、委員は制服もしくはポロシャツ着用 

 第 2 号議案(事業計画)及び第 3 号議案(収支予算)は能登半島地震の支援を追加で盛り込む 

 ため「補正」となる。 

（2） 役員立候補者および運営委員推薦者一覧 

 巻末添付_「2024 年役員および運営委員 立候補・推薦者一覧」を参照 

（3） 令和 6 年能登半島地震における SL ネットの対応 

のと応援缶バッジによる募金活動 

・１個 300 円で募金。個人 SL 会員内では 10 個セット/3,000 円から買取とする。 

・セット内容は事務局で選定する。 

・後日、寄付金受領証明書を発行する。 
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・300 円以上募金してくださった方に缶バッジ 1 個を基本とするが、イベント参加者の 

状況に応じて柔軟に対応してもよい。 

・買取費用以上に集まった差額は後日、のと応援バッジ義援金口座に振り込む。 

・現金で事務所へ持込でも可。振込手数料は各ネット負担（振込手数料を除いた分を 

振り込む）。 

    ・被災県への義援金振込は第 1 弾として買取価格分を義援金として振り込む。 

     その際、SL ネットとして経費を除いた分を義援金とする。 

    ・経費は緩衝材・外袋費等で 1 万円ほどを見積もっている。 

（4） ポロシャツの価格改定について 

 メーカー値上がりにより 4 月から以下の通り価格を改定する。 

 ただし、事務局在庫がなくなり次第値上げとする。 

   現行価格：3,600 円/1 枚、 セット 6,500 円 

   改定後：  3,700 円/1 枚  セット 6,700 円 

（5） オンライン防災講演会（予定） 

 日時：4 月 27 日（土）10:00～12:00 を予定 

 場所：オンライン（Zoom ミーティング） 

 講師：公財）日本消防協会国際部次長兼審議役 合田克彰氏 

 内容：詳細は調整中（能登半島地震の緊急消防援助隊について） 

（6） テーマ別研修会 

●防災談話室@mansion ♯28 

次回：3 月 13 日（水）18:00～19:30 Zoom オンライン 

報告者：北見英司 SL（我孫子市） 

 内容：「災害廃棄物処理関連について」 

（7） 室内小型地震計による調査研究協力について 

2 月末で終了。参加者には改めて最終アンケートを送付。 

 終了後は前回同様、送られてきた箱に梱包して着払いで事務局へ返却する。 

（8） 能登半島地震の災害 VC 設置状況と V バス運行状況報告（三澤） 

 

4. 地域ネットから報告 

 東京ネット（三澤） 

活動予定 

・2/11 「これだけは知っておきたい被災地の住まいとお金のこと」総合ボランティアセンター 

活動報告 

・2/6,11,21 2/25 開催の「足湯体験」研修 

・2/11 「これだけは知っておきたい被災地の住まいとお金のこと」総合ボランティアセンター 

・2/16「令和 6 年能登半島地震」被災者支援に関心のある方に向けたガイダンス 

    主催：東京都/東京ボランティア・市民活動センター、共催：災害協働サポート東京 

・2/25 北千住マルイ防災フェスタ 「足湯体験」一般の方向けに実践 
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 埼玉県ネット（若笠、髙木） 

活動予定 

  ・3/3 防災講習会 吉川市 

 ・3/3 川口市消防防災フェア 川口市グリーンセンター（髙木）見学のみ 

 ・3/17 三郷防災士会 三郷市端沼市民センター 包帯法と救急救命（髙木） 

活動報告 

・2/4 防災講習 オンライン（若笠） 

・2/11 公開防災訓練 川口市戸塚公民館 救出・救護訓練（髙木） 

・2/12 三郷防災士会 三郷市端沼市民センター 袋炊事（髙木） 

・2/23 自治会防災訓練指導 講座＆救急法（若笠、髙木） 

・2/24 災害ボランティア講習会 松伏町ふれあいセンター（髙木） 

・髙木→4 月以降の地元での活動準備を進めている 

 市川・浦安ネット（木村） 

 ・能登半島地震に係る事業者支援施策一覧について（2/19 現在）解説 

 我孫子ネット（北見） 

活動予定  

 ・3/13 談話室発表「災害ごみ関係」 北見 SL  

活動報告 

・2/23 我孫子市自主防災連絡協議会訓練 田中、伊藤 SL 

・2/24 定例会 缶バッジを我孫子ネットとして購入決定 

 船橋ネット（片桐） 

活動予定 

・3/3 二宮・飯山満地区連講座 飯山満公民館 非常食、トイレ、身近な手当 

・3/9 葛飾公民館コー連講座① 防災倉庫巡り 

・3/9 定例会 中央公民館 

・3/13 高根公民館寿大学 VC、生活再建 

・3/14 三咲公民館講座 備えは大丈夫？ 

・3/15 鎌ケ谷市リーダー養成講座 在宅避難（本格開始は 25 年度からを予定） 

・3/16 葛飾公民館コー連講座② ワークショップ 

・3/17 四街道市 VC 訓練 

・3/28 芝山町社協防災講座 要配慮者支援 

・3/30 スキトレ 中央公民館 

活動報告 

・2/4 二和公民館講座 避難所について 6 名 

・2/4 塚田小学校避難所実技演習 避難所開設訓練 16 名 

・2/10 定例会 中央公民館 福祉避難所の取り組みについて 28 名 

・2/18 習志野市 VC 訓練 習志野市社協 VC 訓練 6 名 

・2/18 袖ヶ浦市ポアレ講座 障がい者防災 1 名 

・2/25 東中山町会防災講座 在宅避難 2 名 
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・2/27 福祉避難所研修③ 市役所大会議室 福祉避難所（施設向け）2 名 

・2/29 市民大学くらしの教養学科①② 市民大学校 在宅避難のススメ 

 神奈川県・横浜ネット（一政） 

活動予定 

 ・3/3 3.11 防災教育フォーラム オンライン 

 ・3/4 レジリエントな DX 社会をつくる 今後の DX 社会の在り方 

 ・3/4 今井小学校拠点運営委員会 避難受入れ方法 

 ・3/15 県サポ 

 ・3/17 保土ヶ谷災ボラ 防災ウォーク 

 ・3/22 保土ヶ谷災ボラ 総会準備 

 ・3/26 KSVN 第 8 回運営委員会 

活動報告 

 ・2/5 学校安全総合支援事業 第 2 回推進委員会 オンライン 

    県教育委員会事業の取り組み、モデル校：西浜高校 DIG（災害安全） 

 ・2/7 災害時の連携を考えるかながわフォーラム 県サポ 

 ・2/8 学校安全総合支援事業全国成果発表会 オンライン 

 ・2/9 震災対策技術展 パシフィコ横浜 

 ・2/16 防災講演会「大災害への備え/能登半島地震現地報告」園崎秀治氏（KSVN） 

 ・2/17 保土ヶ谷災ボラ防災講演会 保土ヶ谷公会堂 

 ・2/21 ギャザリング 24 年度は 10/12 実施 

 ・2/27 保土ヶ谷災ボラ（予算、決算報告） 

 川崎ネット（佐藤） 

活動予定 

 ・3/12 ボランティア団体部会 川崎市社協 

 ・3/14 中原ボランティア連絡会 中原区社協 

 ・3/25 災害ボランティアシミュレーション研修 川崎市社協 

活動報告 

 ・2/8 中原ボランティア連絡会 中原区社協 

 ・2/9 震災対策技術展 パシフィコ横浜 

 ・2/17 備えるフェスタ 2024  ラゾーナ川崎 

 ・2/29 定例会 オンライン 

 西湘ネット（市野） 

活動予定 

・3/2 防災減災サロン 鶴巻公民館 AED の使い方 講師：山中潤子氏 

・3/12 防災講演会 小田原市民交流センター 復興と防災を考える 講師：田中 SL 

・3/25 防災学術連携体 オンライン 能登半島地震 3 か月報告会 
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活動報告 

・2/3 防災減災サロン 鶴巻公民館 災害関連死を減らそう 

   講師：石丸 SL 申込多 

・2/13 防災講演会 小田原市民交流センター 災害マネージメントの取り組み 講師：田中 SL 

・2/17-18 鶴巻公民館祭り 防災品展示、案内、非常用トイレの使い方 石丸 SL、市野 SL 

 県央ネット（濱田） 

活動予定 

・ 3/10-11 座間市災害救援 VC 開設・運営訓練 キントーン体験、3/11 ジョイリンクス体験 

・ 3/11 東日本大震災追悼の日 

・ 3/15 座間市防災会議 

・ 3/16 障がい者防災講座 

・ 3/16 厚木法人会 講演会 「生き残らなければ何も始まらない」をテーマに講演 

活動報告 

・ 2/3 相模が丘講座③ まとめ 支援力と受援力の強化 

・ 2/4 青少年センター冬まつり たい焼き参加 

・ 2/10-12 SL 養成講座支援 座間市消防本部 17 名受講 

・ 2/14 座間市ニコニコ会議 

・ 2/18 入谷東 中峰自治会防災ワークショップ 老人憩いの家 炊出し訓練 30 名参加 

・ 2/23 座間ハイツ災害ワークショップ 

・ 2/24 定例会 

・ 2/27,29 VC 事前研修 社協、ZSVN/青年会議所 

・ 3/1 相模中学校 1 年生防災授業調整 1 年次～3 年次まで継続して実施 

 湘南ネット（葉木） 

活動予定 

・ 2/3 鵠沼地区ボランティアセンター立ち上げ訓練 

・ 2/9 震災対策技術展 パシフィコ 

・ 2/25 湘南ネット総会 大磯ふれあい会館 グループ討議を検討 

活動報告 

・ 2/3 鵠沼地区ボランティアセンター立ち上げ訓練 

・ 2/9 震災対策技術展 パシフィコ 

・ 2/25 湘南ネット総会 大磯ふれあい会館 グループ討議を検討 

①仲間をふやすために大磯にて防災カフェを計画 

②研修は集まりやすいように大船近隣で開催する 

③5/24 横浜市市民防災センター見学（4 月ニュースレター掲載希望） 

④能登半島地震を受けての意見交換（地元で災害が発生した時にどうするか） 

 

【次回の開催日】 
  2024 年 4 月 5 日(金) 13 時 30 分～運営委員会  かがやきプラザ 
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2024 年 2 月の事業報告と今後の予定（2.2→2.29） 
（3 月 1 日/災害救援ボランティア推進委員会委員長 澤野次郎） 

１、能登半島地震と変わる災害対策 

 ・従前の避難のあり方に本格的な変更が迫られている。 

  従前は、被災地内の学校等の体育館の臨時避難所（3 日間程度想定） 

  地震災害等の場合はライフラインが破壊されている場合が多い。 

厳しい環境下で高齢者、要援護者等の災害関連死のリスクを高めてしまう。 

  ライフラインが維持されている近接地域への臨時避難、広域避難が必要である。 

  被災地外への避難は、準備すべき重要な活動である。    

２、缶バッジ募金活動による被災地支援 

 ・1 面予定原稿参照 

  推進委員会とＳＬネットワークによる缶バッジ募金活動スタート 

  ＳＬとしての被災地支援活動の構築 

  ３つのバッジには、それぞれ違う思いが込められている。  

 ・現地調査 平田直東大名誉教授他 3/15-17 

３、気候変動災害対策の準備の重要性 

   地震災害と併せて気候変動災害対策への取り組みも重要となってくる。 

  ・今年の冬、暖冬 

   夏日（最高気温 25 度以上）90 地点で 2 月の過去最高気温 2/20  

   今年の冬の気温は、過去 2番目の高さ 

・昨年の熱中症死者数（概数）の判明  2 月 2 日 

   ９月まで 1555 人、過去２番目 

※参考、風水害での死者数は 22 人（局地的被害） 

・改正気候変動適応法の施行が 4 月に予定されている。本格的な暑熱環境対策、熱中症対策はま

さにこれからであり、計画的な活動が求められている。 

・気候変動講座第 3 回 

  4 月 20 日、21 日 ある企業の地球環境担当者の賛同意見 

・地球規模の気候変動対策は重要な活動であり、とりわけ暑熱環境対策は地域に根ざした活動で

あり、本会がリードすべき活動との自覚が大切である。 

・気候変動適応の具体例 実行委員会の英断 

  福島県相馬馬追 従来は 7 月最終土日月曜日、今年から 5 月最終に変更 

４、13 年目の 3.11 

 ・地域毎の追悼行事 

 ・東日本大震災メモリアルシンポジウム 2024 東北大学災害科学国際研究所 3/9 

 『”誰一人取り残さない”インクルーシブ防災』  

   ※だんだんローカルに、もっと深い分析と問題提起が必要 

   例 福島原発処理水第 4 回放出 2/28 大きなニュースにならない 

５、次年度にむけて 

 ・阪神・淡路大震災 30 年にむけて  
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１、防災とボランティアをめぐる状況     

1-1  社会全体(危機管理または重要ニュース、上記掲載を除く) 

     ロシア・ウクライナ侵攻 2/24 2022 年から 2 年 

1-2  狭義の災害（災害対策基本法） 

  日本 ア 地震（気象庁発表で震度 5 強以上、９都県市は震度 5 弱以上） 

日時         震央       Ｍ   深さ  最大震度  

     ※27 日からの千葉県東方沖震源での地震  

    イ 火山 （気象庁発表での噴火速報等）   

ウ 風水害（土砂含）（内閣府掲載を主に対象） 

エ 寒波・大雪 

  ・都心で最大８㎝の積雪 2/5-6 ※大雪 24 時間降雪の深さ５㎝以上   

世界 ア 地震(USGC、UTC、Mw7 以上でかつ多数の死者)     

   イ 火山等   

    アイスランド南西部レイキャネス半島 火山噴火 2/8  

   ウ 気候変動・風水害         

エ 山火事・大火 

 【森林火災の増加傾向】    

  ・チリ各地で森林火災 2/2 発生 死者 131 人以上 2/7  

   ・米国テキサス州北部 2/26 午後発生        

 1-3  防災行政等の動き 

       ア 政府  

    【内閣府】  

    【防 災】  

     ・能登半島地震対応 

     ・福島原発処理水第 4 回目放出 2/28 

    【気象庁】  

      【環境省】 

・人口動態統計月報（概数）2/2 公表 熱中症死亡者数         

    イ 自治体  

    【千代田区】  

     ・推進委員会が地域防災・防犯功労者表彰 3/15（予定） 

    ウ 防災訓練、研修等     

1-4  災害ボランティア等の動き (全社協 被災地支援・災害ボランティア情報)   

   ア 内閣府（防災）        

   イ 能登半島地震被災地支援 

     ・缶バッジ頒布募金活動（SL ネットと共同） 

1-5  注目すべきメディアと書籍等 
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    ア TV  [NHK スペシャル等]   

    ・「大震災を乗り越えろ！〜あの主人公はその時〜」 ガイヤの夜明け 2/16   

  イ  新聞他  

 ウ  イベント  

   

２、防災事業と活動 

2-1  社会貢献活動：災害ボランティア       

⑴災害ボランティアリーダー養成事業 

   地域講座  県央相模原講座 2/10-11-12 座間市 

  地域講座 立教大学公開講座 2/24-3/2-9 

大学講座 富山県大学講座 2/13-14-15-16 

大学講座 上智大学 2/19-20-21 

  労組講座  基幹労連西日本  1/19-20 山口市   

⑵気候変動編講座   

  第 3 回  4/20-21 東京・九段下    

 ⑶ＳＬネットワーク／災害ボランティア活動報告 

   総会 3/23 

2-2  総合防災事業 

⑴防災／減災啓発推進事業（主に首都圏開催）   

⑵シェイクアウト事業 （防災訓練事業）    

⑶防災教育推進事業 

  ア チャレンジプラン・内閣府共催事業  

   最終報告会 2/10 林春男委員長の退任表明  

    ※防災教育の普及と限界を痛感  

  イ 学校・団体等防災教育推進事業     

⑷防災調査研究事業 

 ・小型地震計開発への協力  

 ⑸IT を活用した災害対策   

     

2-3 総務広報等  

  ⑴広報  

３月発行 缶バッジ掲載で遅れ 

    ⑵その他   
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2024 年 3 月 1 日 

選挙管理委員長 

公益社団法人 SL 災害ボランティアネットワーク 

2024 年役員 および 運営委員 立候補者一覧 

 

＜役員＞ 

現役員                         立候補者（五十音順） 

代表理事 片桐  卓 （船橋市）  理事 片桐  卓 （船橋市） 

   理事 一政 弘之（横浜市）  理事 古池 佳子（柏市） 

理事  古池 佳子（柏市）  理事 佐藤 元男（青梅市） 

   理事 佐藤 元男（川崎市）  理事 畑 謙司 （横浜市） 

   理事 若笠 純一（春日部市）  理事 若笠 純一（春日部市） 

   監事 小澤 周司（船橋市）  監事 継続 

   監事 山内  潔 （愛川町）  監事 継続 

常務理事 天寺 純香（事務局）  理事 天寺 純香（事務局） 

 

 

＜運営委委員＞ 

 現委員                      立候補者（地区別五十音順） 

東京都 三澤 由美子  東京都 三澤 由美子 東京ネット 

神奈川県 

市野 紀子  

神奈川県 

市野 紀子 西湘ネット 

（高橋 亜規子） 

濱田 政宏 
 (新) 植田このみ 川崎ネット 

千葉県 
北見 英司  葉木 洋一 湘南ネット 

木村 孝  -  

埼玉県 高木 正行  
千葉県 

(新)菊地 恒哉 千葉市ネット 

運営委員会

推薦枠 

葉木 洋一  北見 英司 我孫子ネット 

畑  謙司  埼玉県 高木 正行 埼玉県ネット 

 

以上 

 

 

 

 



10 
 

公益社団法⼈ SL 災害ボランティアネットワーク 

３⽉１⽇運営委員会議事次第 
⽇時︓2024 年 3 ⽉ 1 ⽇（⾦）  場所:ちよだかがやきプラザ 会議室３ 
時間︓13:30〜16:00 
運営委員メンバー︓⽚桐・⼀政・(古池)・佐藤・若笠・市野・(北⾒)・⽊村・⾼⽊・葉⽊・(畑)・三澤・(濱⽥) 
事務局メンバー︓澤野委員⻑・天寺・濱⼝ 
進⾏役︓事務局 天寺  会議録︓事務局 濱⼝ 
 
1. ⽚桐代表挨拶  
2. 災害救援ボランティア推進委員会活動報告 澤野委員⻑  

 配付①澤野委員⻑_事業報告_2024.3.1 
 

3. 理事会報告・全体報告など 
3.1.1. 第１１回定時社員総会 

⽇時︓2024 年 3 ⽉ 23 ⽇（⼟） 
会場︓ＴＫＰ九段下神保町カンファレンスセンター カンファレンスルーム 2A  
※同時に Zoom ミーティングによるオンライン参加環境も整える。但し、あくまでもオブザーバー参加とす
る。 
時間︓13:30〜16:30  
議案︓ 報告事項① 2023 年（令和５年）事業報告 

第 1 号議案 2023 年（令和５年）決算報告の件 
第 2 号議案 2024 年（令和６年）事業計画（補正）の件 
第 3 号議案 2024 年（令和６年）収⽀予算（補正）の件 
第 4 号議案 役員改選の件 

タイムテーブル 
13︓00〜開場・設営準備・13︓15〜受付開始 13:30 開会〜16︓30（会場は 17 時まで） 
◆集合︓12︓50   ◆持ち物︓事前に郵送する総会議案資料  ◆服装︓SL 制服着⽤ 
 

3.1.2. 役員⽴候補者および運営委員推薦者⼀覧 
 配付②_240301_役員⽴候補・委員推薦者⼀覧 
 

3.1.3. 令和 6 年能登半島地震における SL ネットの対応 
① 能登応援⽸バッチ募⾦活動について 
 配付③_のと応援⽸バッチ運⽤指針案 0228 
 配付④_チラシ_のと応援⽸バッチ 20240301v 

 
② 災害 VC の設置状況とボランティアバス運⾏、募集状況（三澤 SL より情報提供） 
 配付⑤_災害 VC 設置状況・ランティアバス運⾏状況 
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3.1.4. ポロシャツの価格改定について  

メーカーの値上がりにより、４⽉から以下の通り価格を改定します。（現在の在庫がなくなり次第） 
現⾏価格︓3600 円/1 枚  セット 6500 円 
改定後︓ 3700 円/1 枚  セット 6700 円 
【オレンジ】仕⼊れ値 2420 円→ 2700 円（＋280）  
【ネイビー】仕⼊れ値 2350 円→ 2740 円（＋390） 
その他頒布に係る費⽤︓ビニール内袋、外袋、等 
※在庫数︓オレンジ SS(4)S(4)M(1)L(2)LL(2)/ネイビーSS(4)S(2)M(4)L(2)LL(3) 

 
3.1.5. オンライン防災講演会（予定） 

⽇時︓4 ⽉ 27 ⽇（⼟）10︓00〜12︓00 を予定 
場所︓オンライン Zoom ミーティング 
対象︓SL および⼀般にも公開 
講師︓公益財団法⼈⽇本消防協会国際部次⻑兼審議役 合⽥克彰⽒ 
内容︓詳細は調整中 （能登半島地震の緊急消防援助隊について） 

 
3.1.6. テーマ別研修会 

 防災談話室＠mansion＃38（予定） 
実施⽇時︓3/13（⽔）18:00〜19:30 Zoom   
提案者︓ 北⾒英司 SL（我孫⼦） 
内容︓「災害廃棄物処理関連について」をテーマに参加者で意⾒交換 
 

3.1.7. 室内⼩型地震計による調査研究協⼒について 
東⼤地震研「室内震度の知覚にかかる地域住⺠の防災意識調査２０２３」は 2 ⽉末で終了の予定。 
改めてメールにて各参加者には最終アンケートが送られる予定。 
終了後は、前年度と同様に⼩型地震計を送られてきた箱に梱包して着払いで事務局へ返却する。 

 
4. 各委員からの報告 

 東京都ネット（三澤 SL）  
 配付⑥_東京ネット_活動報告 

 埼⽟県ネット（若笠 SL）（⾼⽊ SL） 
 配付⑦_埼⽟県ネット_2024_２⽉活動報告 
 配付⑧_川⼝ネット_2 ⽉活動報告 3 ⽉予定 
 配付⑨_チラシ_川⼝市消防防災フェアー・公開防災訓練（⼾塚地区） 

 市川・浦安ネット（⽊村 SL） 

 我孫⼦ネット（北⾒ S L） 
 配付⑩_我孫⼦ネット_本部報告資料 202403（予定＆実⾏) 
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 船橋ネット（⽚桐 SL） 
 配付⑪_船橋ネット_R6.2 ⽉次報告 

1. 神奈川県ネット・横浜ネット（⼀政 SL） 
 配付⑫_横浜ネット_報告資料(240301) 

2. 川崎ネット（佐藤 SL） 
 配付⑬_川崎ネット_240301 活動報告 

3. ⻄湘ネット（市野 SL） 
 配付⑭_⻄湘ネット_運営委員会 2 ⽉報告・3 ⽉予定 

4. 県央ネット（濱⽥ SL） 
 配付⑮_202402NPO 法⼈ ZSVN 運営会議資料 

5. 湘南ネット（葉⽊ SL） 
 配付⑯_湘南ネット_令和 6 年 2 ⽉活動報告 3 ⽉以降予定 

★資料提供・話題提供 
  

 
 
5. 次回予定 

2024 年 4 ⽉５⽇（⾦） 13︓30〜 
以上 

 


